Menus Restaurant Scolaire d’Oradour-sur-Glane

Mois de JANVIER 2026

Cantine scolaire et Centre de loisirs

Lundi 05 Mardi 06 Mercredi 07 Jeudi 08 Vendredi 09
Salade aux Carottes Salade de chou Menu végétarien | Céleri rémoulade
fromages rapées au rouge

citron Tarte aux
poireaux
Fish and Chips
Emincé de veau
Pecis Escalope de
dinde . Frites

) viennoise Cote de porc
Purée de griliée
carottes

Galette des rois
frangipane

FRANGIPANE

Riz basmati

Saint Paulin
bio

Kiwis

Haricots beurre

Chanteneige

Clémentine

&

Haché végétarien

Fromage blanc
sucré

Fruit de saison

Yaourt aux fruits




Lundi 12

Mardi 13

Mercredi 14

Jeudi 15

Vendredi 16

Crépe au
fromage

Pavé de hoki au
beurre blanc

Haricots verts
persillés

Flan au citron
(lait bio)

Betteraves et dés
de gouda

Jambonneau

\ D

Ecrasé de
pommes de terre
aux herbes

Brebicréme

Poire

Céleri sauce
moutardée

Cordon bleu

Printaniere de
légumes

Yaourt a boire

Menu végétarien

Potage de
légumes

Croq fromage

Riz créole

Yaourt aromatisé

Taboulé

RoOti de boeuf

Duo de brocolis
et choux fleurs

Banane




Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Salade composée :
Salade coleslaw | Betteraves rouges | Blé mais poivrons Terrine de Carottes rapées
vinaigrette ceufs saumon au citron
Emincé de beeuf
mariné Lasagnes Paupiettes de
végétales veau ala
forestiere
Cuisse de poulet
grillée
Duo carottes / )
flageolets Dos de colin
meuniére
] ) Edam Pommes de
_ . Ecrasé de brocolis terre vapeur
Coquillettes bio
au beurre
-\)Q“ L =
Banane
Fromage frais aux Yaourt aux fruits
Saint Paulin fruits

Orange

Compote de
pommes vanillée




Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30
Menu végétarien | Terrine de
Salade de chou | Velouté de Duo céleri et campagne
rouge et blanc carottes au thym | carottes sauce Salade mais et
mayonnaise thon

Emincé de veau
fagon
blanquette

Pennes bio au
beurre

Fromage Samos
frais

Kiwis

Filet de poulet au

jus
‘ !

Ecrasé de
pommes de terre

Palette de porcala
provengale

Légumes persillés

Fromage
Chanteneige

Fruit de saison

Omelette au
fromage

Poélée ratatouille

\l

Yaourt nature

Petit fourré fraise

Pané de colin
d’Alaska

Choux fleurs

Flan au chocolat




