LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
04.03.249 05.03249 06.03 249 07.0323 08.03249
Colori remoliade Terrine de campagne A ' Tartg aux Cf)nf;ombre
; Osso bucco : e poireaux/fromage vinaigrette
Escalope de porc a la 2 : lentilles/crudités : % : s
: Purée de panais/pdt § Boulette de soja Filet de colin pané
creme Cuisse de poulet ’
i Fromage / Courgettes Haricots verts
hats Compote sans sucres Gratpae o rovengales ersilles
Salade de fruits oty Yaourt aux fruits P i P
ajoutes Fruit lle flottante
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
12.03249 13.03 24 15.03.249

14.03249

/f

Lasagne
Salade verte

Sauté de veau

Sauté de porc sauce

Steak vegétarien
Purée pdt/butternut

0Q
© Soupe vermicelle . :
% : ik : Sardine + citron
Bet ¢ Filet de merlu sauce Carottes rapees Oeuf dur - mayonnaise e
: : : i it Boeuf braise
tee hollandaise Poisson meuniere Spaghetti a la tomate e
Fromag Carottes Ratatouille et ses petits légumes doucpe
Fromage blanc Fromage Yaourt nature
2 ; 3 Fromage
Fr Compote sans sucres Fruit Fruit : X
S Marbré maison
ajoutes
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
180324 19.03249 20.03 249 2103249 2203249
h inai 2 oupe aw; 5 =
Chou rouge vinaigrette Gt Mathe & frenace Soupe aux legumes e e

Cabillaud + citron

Navets au jus moutarde : Epinards a la creme
Fromage blanc & Yaourt nature it
: Fromage Pates : Petit suisse
Salade de fruits : Compote sans sucres :
Mousse au chocolat Fruit bAE Fruit
ajoutes
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
25.03 249 26.03 249 27.03.249 280324 29.03.249
bt : oupe vermicelle Betteraves it
Concombre vinaigrette Soupe de légumes .S 5 - 2 Carottes rapées
% : 4 Filet de poulet sauce Croquettes de / ;
Ragolt de boeuf Poisson meuniere = : Hachis parmentier
: ; ; forestiere fromage
Lentilles/carottes Julienne de legumes ; 5 : Salade verte
: 3 Haricots verts Pates au beurre
Fromage Petit-suisse L Yaourt nature
: : Fromage Compote sans sucres :
Fruit Moelleux au citron : ; ) 7 Fruit
Fruit ajoutes + Gateau sec
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01.04.249 0204249 0304249 04.04.24/_\ 05.04.249
sarclines + Gitron Taboulé Chou rouge vinaigrette Friand saucisse
Blanquette de veau : Sy :
B e ios Dos de colin sauce Lasagne vegetarienne Escalope de volaille
PAQUES Fromag % beurre blanc Salade verte Petits pois / carottes
9 Courgettes persillées Yaourt nature Fromage blanc
Compote sans sucres g : :
3, S Creme dessert Fruit Brownie
Y ajoutés
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
08.04.249 09.04.249 10.04.249 11.04249 m 1204249
o
Soupe de potirons Carottes rapées Betteraves Pizza aux legumes R ;:?(;(;m o:‘i
Saumon Hachis de boudin/pdt Tagliatelle a la Boulettes de soja : P
; S ; ‘ Frites
Epinard a la creme Salade verte carbonara Haricots verts
] : Fromage
Petit-suisse Fromage Fromage Yaourt o
Fruit Clafoutis Salade de fruits Fruit 3

sucres ajoutés
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
29.04.249 30.04.249 010524 020524 0305249
Brocolis V|na|grf=,tte Barraraas Radis G
Brandade de poisson o Boulettes :
e e Ro6ti de veau Qs inmi iy Poulet basquaise
Purée de pois cassés FETE DU TRAVAIL SR Riz
Fromage blanc Epinards a la creme
Fromage Fromage
Compote sans sucres ;i Compote sans sucres
o Fruit A Flan
ajoutes - ajoutes
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
06.05.249 07.05.249 08.05249 09.05.249 10.05.24
Rosett':e Salade verte/ fromage e
Merlu sauce ciboulette Potietailiug
Carottes : FERIE ASCENSION
e Brocolis
Salade de fruits 1o fiortenie
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
13.05249 14.05.249 15.05.249 16.05249 17.05.249
T :
AP.omelo A Salade de tomates Shous Brocolis vinaigrette
ROti de veau Crépe au fromage A Lasagnes : > ¢
% R&ti de porc Booo Filet de lieu noir
Pates Boeuf en daube 3 végétariennes ;
. Purée pdt/courgettes Blé
Fromage Carottes vichy Salade verte
; Yaourt nature e Fromage blanc
Compote sans sucres Fruit : Petit-suisse
Bie s Fruit = Tarte aux pommes
ajoutés Fruit
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20.05249 21.05.249 2205249 23.05249 2405249
Rillette de sardines Cj:;;(i:r&::?;ut Betteraves Radis
Filet de poulet Boulettes végétales Cabillaud
: Pommes de terre e A 5
Epinards % Haricots verts persillés Purée pdt/carottes
boulangeres : H
Yaourt Compote Fromage blanc
z Yaourt 7 &
Fruit ; Gateaux secs Fruit
Fruit
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
2705249 28.05.24 2905249 30.05249 31.05.249
Haricots verts en Carottes rapées Sk Concombre : .
R : Céleri rémoulade : i Sardines - citron
vinaigrette Dos de colin sauce au : ; Steak végétarien :
: Poisson pané NN ; Saucisse de Toulouse
Poulet basquaise beurre blanc - Printaniere de légumes
~ : Ratatouille : Flageolets
Semoule Poélée de légumes Yaourt
z : Fromage i Fromage
Fromage Petit-suisse : Compote sans sucres :
; Fruit ; : Fruit
Fruit Mousse au chocolat ajoutés
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Filet de poulet

Boulettes de boeuf

Salade verte/fromage

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
03.06.249 04.06.249 05.06.249 06.06.24 07.06.249
e Salade de Concombre
Céleri rémoulade Pomelo : N
tomates/concombres/ arte au fromage vinaigrette
Escalope de porc Osso bucco de veau e P 2 :
: ¥ fromage Couscous vegetal Filet de colin
sauce moutardée Gratin de courgettes ; AL BT ;
A Cuisse de poulet Salade verte Haricots verts
Pates Compote sans sucres : s
Fruit e Chou fleur Fruit persillés
) Yaourt aux fruits Gateau maison
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
11.06 249 12.06.24 13.06.249 14.06.24
inai Oeuf mimosa ;
Témates vinaigrette uﬁ_u n |{m 0S Rl e
Filet de merlu sauce Betteraves Spaghetti sauce 5
% ? SRS Boeuf braisé
provengale Paglla tomate et ses petits ;
: L : v Carottes vichy
Printaniere de légumes Fromage legumes
5 i Fromage blanc
Compote sans sucres Fruit Yaourt 2
: ; : Fruit
ajoutes Fruit
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
17.06.249 180624 19.06.249 20.06 .24 2106249
e Radis
Salade de riz LoD Filet de lieu

Purée pdt/carottes

£ ; 3 sauce tomate Roti de pore
Epinards a la creme ;s Yaourt
Fromage S oadioad Goprgsines Compote sans
: 9 Yaourt lle flottante fs
Fruit sucres ajoutes
Moelleux
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
24.06.249 25.06.249 26.06.249 27.06.2< 2806 249
: : Tomates vinaigrette Taboulé 5 Sibioi N Concombre
Sardines - citron ; : Salade de lentille s
; Escalope de volaille Dos de colin sauce au A2 vinaigrette
Sauté de boeuf : : : Burger vegetarien 23
; Purée de pois cassés beurre : RG6ti de pore
Brocolis : Poivrons 7
Fromage Haricots verts . : Frites
Fromage ; ; iennois
Compote sans sucres Petit-suisse ; Fromage
Mousse au chocolat e : Fru :
ajoutés Fruit Fruit
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