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LUNDI MERCREDI VENDREDI
osi2249 10.02249 1202249
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iy ' Taboulé
SeHES ‘tomates - Dos de cabillaud - Carottes rapées
poivrons

Poulet chilindrén

sauce beurre blanc

Blanguette de veau

Haricots verts Riz pilaf
Pommes de terre au ) ;
. Petit-suisse Fromage
clorizo Fruit Fruit
Roscon de Reyes
LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
150124 16.01249 17.01.249 19.01.24
Salade de riz S A Tomates vinaigrette Saucisson
. . i . Agneau Meriu
Filet de poulet a la Tagliatelles a la ’
A Pommes de terre Purée de pommes de
creme carbonara ) ),
. rissolées terre - carottes
Epinard Fromage
o EiBans Compote Yaourt nature Fromage
gip P Fruit Salade de fruits
LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
2201249 23.01.249 240124 26.01.249

Salade de tomates

Crépe au fromage

Salade verte -

Brocalis vinaigrette

R&ti de veau Boeuf fromage Filet de lieu noir
Frites Carottes vichy R6ti de pore Blé
Fromage Petit-suisse Purée de courgettes Fromage blanc
Fruit Fruit lle flottante Tarte aux pommes
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
29.01.249 300124 31.01.24 010224
Haricots verts en Asperges v:palgrette Celenirdmotiace Sardines
salade Dos de colin sauce . ) .
Poulet basauaise Baurfe Poisson pané Saucisse de Toulouse
=] ol Ratatouille Lentilles / Carottes
Riz Poélée de légumes au
Fromage Fromage
Fromage curry Fruit Fruit
Fruit Petit-suisse aux fruits
Viandes limousines : Boucherie Oradour-sur-Glane P

Poissons frais : Ribet Beyrand
Fruits et légumes: U Express Oradour-sur-Glane

Menus Végétariens

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons dapprovisionnement
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Menus élaborés par la Commission des menus et validés par Marie Villedieu, Diététicienne Nutritionniste
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI FENDR
o50224 06.02249 07.0224 oB8.02249 € o224 9 @
Terrine de campagne Betterave Salade verte / fromage
Filet de colin sauce RGti de porc Poulet au jus
Petits pois / carottes Purée de pois cassés Pates
Créme dessert Fromage Yaourt nature
chocolat Fruit Géateau sec
LUNDI MARDI MERCREDI B VENDREDI
1202249 13.02249 1402249 1 16.02249
Chou rouge Friand saucisse o N Concombre vinaigrette
: 3 Concombre vinaigrette
Saumon Veau a la creme : i Boeuf en daube
X . Rougail saucisse !
Epinards Riz Riz Frites
Fromage Compote e Fromage
Fruit Madeleine 3 Fruit

W

Viandes limousines : Boucherie Oradour-sur-Glane
Poissons frais : Ribet Beyrand
Fruits et légumes: U Express Oradour-sur-Glane

Menus Végétariens

Les menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement
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Menus élaborés par la Commission des menus et validés par Marie Villedieu, Diététicienne Nutritionniste




