
LUNDI
01.05.23

mardi
02.05.23

mercredi
03.05.23

jeudi
04.05.23

vendredi
05.05.23

Salade haricots verts
Rôti de porc

Purée de PDT-chou
fleur

fromage 
moelleux choco

 

Lentilles vinaigrettes
Parmentier de veau

Epinards
Yaourt

Fruit
 

Salade verte
Pates bolognaises

végétariennes
Yaourt

Fruit

Quiche lorraine
Filet de poisson

Courgette/carotte
s

Fruit

LUNDI
08.05.23

MARDI
09.05.23

mercredi
10.05.23

JEUDI 11.05.23
vendredi

12.05.23

Radis
Blanquette de poisson

Riz
Fromage blanc

Fruit

Crêpes au fromage
Escalope de poulet

Haricots verts
Fruit

Salade de tomates
Lasagne aux légumes

Yaourt
Fruit

Melon
Tagliatelle de

poisson
Petits-suisse

Eclairs

LUNDI
15.05.23

MARDI
16.05.23

MERCREDI
17.05.23

jeudi
18.05.23

vendredi
19.05.23

Concombre
Cordon bleu

Pate
Pomme cuite

Betteraves
vinaigrettes

Falafels
Petit-pois

Crème chocolat
Fruit

Carottes râpées
Pates bolognaises

Fromage
Salade de fruits

LUNDI
22.05.23

MARDI
23.05.23

mercredi
24.05.23

jeudi
25.05.23

vendredi
26.05.23

Salade de tomates
Jambon

Purée de pois cassé
Yaourt

Fruit

Melon
Paella au poulet
Crème catalane

Fruit

Macédoine
Saucisse

Haricots verts
Fromage

Fruit

Gaspacho
Tortilla
Salade

Panna cotta fruits
rouge

Œuf
Poisson pané

ratatouille
Fromage 

Tarte tatin

LUNDI
29.05.23

mardi
30.05.23

mercredi
31.05.23

jeudi
01.06.23

vendredi
02.06.23

Feuilleté au fromage
Paupiette de veau

Frites
Glace

Betteraves
Steak haché

Lentilles
Yaourt

Fruit

Saucisson
Colin

Carottes
Petit suisse

Fruit
 

Salade de riz niçoise
Omelette

Jardinière de
légumes
Yaourt

Fruit



jeudi
01.06.23

vendredi
02.06.23

Saucisson
Colin

Carottes
Petit suisse

Fruit
 

Salade de riz niçoise
Omelette

Jardinière de
légumes
Yaourt

Fruit

LUNDI
05.06.23

MARDI
06.06.23

mercredi
07.06.23

JEUDI
08.06.23

vendredi
09.06.23

Radis
Blanquette de veau

Riz 
Fromage blanc 

Fruit 

Taboulé
Rôti de porc 

Flageolet 
Liégeois chocolat

Fruit 

Carottes/céleri
Poisson pané 

Haricots verts 
Fromage 

Fruit 

Salade
concombre/tomate 
Tarte au fromage 

Salade 
Fromage blanc 

Madeleine 

Pâté 
Blanquette de

poisson 
Blé 

Fromage 
Fruit 

LUNDI
12.06.23

MARDI
13.06.23

MERCREDI
14.06..23

jeudi
15.06.23

vendredi
16.06..23

Melon
Sauté de volaille au

curry 
Semoule 
Fromage 

Fruit 

Tartines 
Dos de colin
Ratatouille 

Yaourt
Compote

Pamplemousse
Rôti 

Gratin de chou-fleur 
Pain perdu

Concombre bulgare
Chili végétarien

Fromage 
Fruit 

 

Salade 
Burger
Frites 

Yaourt 
Salade de fruits

LUNDI
19.06.23

MARDI
20.06.23

mercredi
21.06.23

jeudi
22.06.23

vendredi
23.06.23

Salade de pâtes /
tomates

Omelette
Piperade 

Fromage blanc
Fruit 

Betteraves 
Raviolis gratinées /

salade verte 
Petits-suisse

Compote

Radis 
Rôti 

Petit pois / carottes 
Fromage blanc avec
coulis fruits rouges 

Melon
Poulet

Epinards à la
béchamel 

Tarte aux pommes 

Brocolis 
Poisson meunière 

Purée de pdt 
Fromage 

Fruit 

LUNDI
26.06.23

mardi
27.06.23

mercredi
28.06.23

jeudi
29.06.23

vendredi
30.06.23

Céleri rémoulade 
Saucisse
Lentilles

Mousse au chocolat 
Fruit 

Carottes râpées 
Pizza végétarienne 

Petit-suisse
Fruit 

Gaspacho 
Bœuf 

Semoule et ses
légumes 
Fromage 

Fruit 

Macédoine de
légumes 

Hachis parmentier 
Salade 

Crème dessert vanille 

Concombre 
Gratin de poisson
Riz aux légumes 
Fraise / chantilly 



LUNDI
03.07.23

MARDI
04.07.23

mercredi
05.07.23

jeudi
06.07.23

vendredi
07.07.23

Taboulé 
Ventrèche 

Haricots verts 
Fromage 

Fruit 

Méli-mélo concombre
/ melon 

Boulettes de bœuf 
Pâtes à la tomate

Fromage 
Glace 

Chou-fleur en
vinaigrette 

Jambon 
Purée 

Yaourt 
Fruit 

Salade tomates 
Légumes farcies 

Fromage 
Moelleux au chocolat 

PIQUE-NIQUE 
Hot-dog 

Chips / tomates
cerises 

Pompote 
Bouteille eau 


